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Angelholmshem

Sommarkul for ymgre och dldre seniorer -
| lokalen pa Heimdallgatan g (i kallaren) om inget
amat anoes.

Vecka 24
Datum | Omrade Klockan Aktivitet
10/6 Heimdall 13-14.30 Korsordsverkstad och fika
11/6 Heimdall 10 Gympa och avslappning
11/6 Heimdall 13-14.30 Fika och Boccia vid pergolan
12/6 Heimdall 10 Tipspromenad i omradet, utgar fran lokalen
12/6 Heimdall 13-14.30 Jatteyatzy pa garden vid pergolan
13/6 Nya Kungs | 10 Tipspromenad i omradet, utgar fran lokalen.
Fika efter promenaden.
13/6 Storgatan 13.30-14.30 | Tipspromenad vid an, samling vid taltet pa
77 garden
14/6 Nya Kungs | 10 Kubb, vid fotbollsplanen
Vecka 25
Datum | Omrade Klockan Aktivitet
17/6 Heimdall 13.30-14.30 | Boccia vid pergolan
18/6 Heimdall 10 Musikquiz i lokalen
18/6 Heimdall 13-14.30 Promenadgrupp, utgar fran lokalen
19/6 Heimdall 10 Gympa med avslappning
19/6 Heimdall 13-14.30 Kubb pa garden vid pergolan
20/6 Nya Kungs | 10-12 Musikquiz i lokalen
Vecka 26
Datum | Omrade Klockan Aktivitet
24/6 Heimdall 10 Bingo
24/6 Heimdall 13-14.30 Promenadgrupp, utgar fran lokalen
25/6 Heimdall 10 Gympa med avslappning
25/6 Saftstationen | 13.30- Tipspromenad i omradet, fika. Utgar fran vart
14.30 kontor
26/6 Heimdall 10 Fragesport
26/6 Heimdall 13-14.30 * Korvgrillning i pergolan
2716 Nya Kungs 10-12 Jatteyatzy vid fotbollsplanen
2716 Storgatan 77 | 13-14.30 Bingo och fika vid taltet
28/6 Nya Kungs 10-12 * Bingo och korvgrillning vid lokalen

Vi reserverar 0ss for &iwdrin@ar!
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Angelholmshem

Sommarkul for ymgre och dldre seniorer -
Papegojan, Akkas och Rosewtippan

Vecka 27
Datum | Omrade Klockan Aktivitet
1/7 Papegojan | 13-14.30 Bingo och fika i lokalen
217 Papegojan | 10 Sittgympa vid scenen
217 Akkas 13.30-14.30 Tipspromenad i naromradet
317 Papegojan | 10 Forelasning om odling av Anna Visala i
lokalen
3/7 Papegojan | 13-14.30 Jatteyatzy bakom Transtigen 27, fika efter
417 Akkas 10 Kubb pa grasmattan
417 Papegojan | 13-14.30 Tipspromenad i naromradet, utgar fran
lokalen. Fika efter
517 Papegojan | 10 Musikquiz i lokalen
Vecka 28
Datum | Omrade Klockan Aktivitet
817 Papegojan | 10 Boul vid skateparken
817 Akkas 13.30-14.30 Jatteyatzy pa grasmattan
97 Papegojan | 13.30-14.30 Promenadgrupp, utgar fran lokalen
10/7 Papegojan | 10 Sittgympa vid scenen
10/7 Papegojan | 13-14.30 Boccia bakom Transtigen 27
11/7 Papegojan | 10 Korsordsverkstad och fika
11/7 Akkas 13.30-14.30 Promenadgrupp
12/7 Nya Kungs | 10 Fragesport och fika i lokalen
Vecka 29
Datum | Omrade Klockan Aktivitet
15/7 Papegojan 10 Bingo i lokalen
15/7 Rosentappan | 13-14.30 Bingo och fika i lokalen
16/7 Akkas 10 Promenadgrupp och fika
16/7 Papegojan 13.30-14.30 | Promenadgrupp, utgar fran lokalen
1717 Papegojan 10 Latt gympal/rorelse vid scenen
1717 Rosentappan | 13-14.30 Musikquiz i lokalen
18/7 Papegojan 10 Fragesport i lokalen
18/7 Akkas 13-14.30 Klurigheter och fika
19/7 Papegojan 10-12 Klurigheter och korvgrillning

Vi reserverar oss for andringart
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Angelholmshem

Sommarkul for yngre och dldre seniorer -
| lokalen pa Asboqamm 27 C (i kallaren) om inget annat anges

Vecka 30
Datum | Omrade Klockan Aktivitet
22]7 Villan 13-14.30 Bingo och fika i lokalen
2317 Villan service | 10 Sittgympa
2317 Villan 13.30-14.30 | Fragesport i lokalen
24[7 Villan service | 10 Sallskapsspel och fika
2417 Kulltorp 13-14.30 Jatteyatzy eller boccia pa grasmattan
framfor kontoret
25/7 Villan 10 Tipspromenad i naromradet, utgar fran
lokalen
2517 Villan service | 13.30-14.30 | Bingo
26/7 Villan 10 Sittgympa i lokalen
Vecka 31
Datum | Omrade Klockan Aktivitet
29/7 Villan 10 Boccia pa innergarden vid Asbog. 27 ¢
29/7 Kulltorp 13.30-14.30 | Tipspromenad i naromradet, utgar fran
kontoret
30/7 Villan service | 10 Fragesport o fika
30/7 Willan 7 13-14.30 Tipspromenad i ndromradet och fika
31/7 Villan service | 10 Sittgympa
31/7 Villan 13.30-14.30 | Jatteyatzy pa innergarden vid Asbog 27 ¢
1/8 Kulltorp 10 Musikquiz i lokalen
1/8 Villan 13.30-14.30 | Musikquiz i lokalen
2/8 Villan 10 Bingo och fika
Vecka 32
Datum | Omrade Klockan Aktivitet
5/8 Villan 10 Promenadgrupp, utgar fran lokalen
5/8 Willan 7 13-14.30 Bingo och fika i gemenskapslokalen
6/8 Kulltorp 13-14.30 Kubb pa grasmattan utanfér kontoret
7/8 Villan service | 10 Sittgympa med fika efter
718 Villan 13-14.30 Kubb péa innergarden vid Asbog 27 ¢
8/8 Willan 7 10 Musikquiz i gemenskapslokalen
8/8 Kulltorp 13-14.30 Bingo i lokalen och fika
9/8 Villan 10 Klurigheter och fika i lokalen

Vi reserverar oss for andringart




